
Q.L.S school受講 アフターサポート

日頃よりQ.L.S school講座をご愛顧いただきありがとうございます。
Q.L.S school講座ご受講者様を対象に、講座受講後に生じた栄養指導に関する質問をお受けいたしま
す。オンデマンド講座では、講師への質問ができないため、アフターサポートを通して質問をお送り
いただき、回答を受けて、より一層の学びにつなげていただければと思います。
いただいた質問へは、講師の小島が丁寧に回答を添えさせていただきます。同時期にご利用になる方
の質問とその回答も確認することができるため、様々な質問に触れることができます。
また、質問に関連する情報提供を行う他、過去に弊社に寄せられたよくある質問と回答も共有を行い
ます。
さらに、期末には、講師の小島美和子よりオンラインライブにて、栄養指導に関する情報提供や意見
交換の時間を設けています。オンラインライブ当日は直接講師への質問も可能です。
アフターサポートを通してQ.L.S school講座で得た学びを、今後の栄養指導業務により一層お役立て
ください！

※サービス内容を前期クールから一部変更しています※

利用期間  2026年度後期クール：2026年10月1日～2027年3月31日（６カ月）

サービス内容

【１】栄養指導に関する質問受付 ※臨床栄養指導や個別の症例は除く。専用質問フォームをご案内

〔質問数：2か月ごとにお一人１回、期間中計３回質問可能〕

（★後期は、10月分、11・12月分、1・2月分の3回。10月1日以降専用質問フォームをメールでご案内）

【２】講師 小島美和子による質問回答共有

ご参加者様からの質問全てに回答を添え、参加者全員に翌月以降に送付（PDF）

※受付とPDF送付スケジュール

10月分 11月回答送付／11・12月分 1月回答送付／1・2月分 3月回答送付

【３】情報提供資料 PDF１枚以上  ※内容によってページ数は変わります

【４】講師 小島美和子によるオンラインライブ情報提供・解説・意見交換会

2027年3月28日(日)10：00～

サービス料金 5,500円(税込)

定員 先着３０名

お申込締切 2026年8月31日(月)

お申込方法 こちらをクリックして、お申込フォームに全てご入力下さい。

※送信後、受付メールを送信します。件名【お申し込みを受け付けました】

ご利用料金のお振込について明記しておりますので必ずご確認ください。
※「@qls.co.jp」からのメールを受信できるか、フィルタリング（迷惑メール防止）の設定等をご確認ください。
また、事務局からメールが届かない場合は、迷惑メールフォルダに入っていないかのチェックを必ずお願いいたします。
受付メールやご受講案内等が届いていない場合はお手数ですが、seminar@qls.co.jpへお問い合わせください。

※申込フォームにアクセスできない方は、大変恐れ入りますが、お問い合わせフォームよりお問い合わせくださいませ。
事務局より折り返しご連絡いたします。

アフターサポートのポイント

✓ 栄養指導に関する質問ができ、小島からの回答
を得られる

✓ 参加している別の人の質問や、情報提供資料も
共有されて、支援の参考にできる

こんな人におすすめ!!

◆ 講座受講後も学びを継続していきたい人

◆ 栄養指導に関して聞きたいことがある人

◆ 他の方の質問とそれに対する回答にも興
味がある人

Q.L.S school

【Q.L.S school受講者サービス】

2026school-schoolaftersupport0730

＊注意＊
効果の出る栄養指導スキルアップ講座修了者の方
は修了者限定のフォローアップをご利用ください

フォローアップはこちらから

◆質問カテゴリ◆
□体内時計（時間栄養学）□メタボ支援 □運動指導 □中性脂肪 □血糖値
□コレステロール □尿酸 □血圧 □食品選択 □栄養素 □評価や支援の進め方 □その他

https://forms.gle/iA8pLbU1HLvomYie7
https://forms.gle/dUxCwc76cptqdbsPA
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